HGATM Nyhedsbrev marts 2025
HGATM afholder Skzertorsdagslgb 17/4 der er allerede 240 tilmeldte og der er plads til flere.

Hvis nogen har mulighed for at hjalpe pa dagen iseer som vejviser post sa skriv til
anette.oesterkjerhuus@hotmail.dk

HGATM arrangerer TV2@st lgb i samarbejde med Naestved Kommune, DGl og TV2@st 4/5 25
| den forbindelse kan alle tilmeldte til Ipbet gratis treene med tirsdag og torsdag indtil Igbet

Hvis du kan hjalpe til TV2@st Lgbet sa skriv til monica.mikkelsen@hotmail.com, der skal ogsa bruges
hjeelpere til udlevering af startnumre og T shirts torsdag 1/5 kl 17.30-19.30 og lgrdag 3/5 kl 12-14 ved HIC

Motionsafdelingen har deltaget i DGI Storstrgmmen-Outdoor cross lgbeserien og vundet klubkonkurrencen
Desuden vandt flere i deres aldersklasse
ﬁ"‘:? A 8 km kvinder 20-29 ar

\1 % * Alberte Bandsholm

SAMMEN SOM ET HOLD 8 km kvinder 30-39 ar

V|NDER Benedikte Skagge

8 km kvinder 50-59 ar
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8 km maend 60-69 ar

Kontokt ingskonsulant Signe Nyby
signe vn\_‘ﬂdq au thmn\rp nnnnnn

Johan Stamp

TILLYKKE MED SEJREN - SAMMEN SOM ETHOLD

12 kmm mand 60-69 ar

Benny Jensen

HGATM har 80 ars jubileeum 24/4, vi er i fuld gang med at planlaegge hvordan vi fejrer dagen og | vil hgre
mere om dette

Deltagere i den gratis feellestraening om lgrdagen faet tilbud om at deltage gratis i Igbetraeningen tirsdag og
torsdag i en maned


mailto:anette.oesterkjerhuus@hotmail.dk
mailto:monica.mikkelsen@hotmail.com

Spar Nord Fonden har oprettet en pulje som HGATM kan sgge med fokus pa at rekruttere nye frivillige
og/eller indsatser, der skal understgtte de eksisterende frivilliges lyst til at fortsaette med
foreningsarbejdet.

Hvis nogen af alle de frivillige vi har i klubben har gnsker om kompetenceudvikling i form af workshops eller
foredrag eller programlagte feellesaktiviteter som kan styrke sammenholdet blandt de frivillige s& meld
endelig tilbage til anette.oesterkjerhuus@hotmail.dk

Triafdelingen har afholdt klubmgde og der er kommet nye medlemmer i triudvalget (se evt trisiden)
Vi har endnu ikke faet en endelig dato for hvornar den nye svgmmehal dbner

Vi har faet tildelt flg svgmmetider i den nye svgmmehal

Mandag kl. 20-21: Tre 23,5-meter baner

Onsdag kl. 20-21: To 23,5-meter baner. KI. 20.30 er vi alene i 23,5-meter bassinet.

Torsdag kl. 19.30-20.30: To 25-meter baner

Lgrdag kl. 8-9: To 50-meter baner

Sgndag kl. 8-9: Tre 25-meter baner



