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2025 blev aret, hvor flere af vores unge atleter for alvor viste, at de kan bega sig pa bade den danske og
internationale atletikscene. Det er imponerende, at en klub som HGATM — med langt faerre ressourcer end
stgrre klubber som Sparta og Aarhus 1900 — alligevel formar at udvikle talenter pa hgjeste niveau. De unge i
atletikafdelingen fungerer samtidig som staerke rollemodeller for de yngre udgvere, bade til treening og ved
steevner.

| motionistafdelingen fortsaetter en stor og engageret gruppe med at mgdes flere gange om ugen. Mange
arbejder malrettet mod personlige rekorder, men fallesskabet er fortsat det baerende element.
Triatleterne traener ofte sammen med motionisterne, nar der star Igb pa programmet, og bidrager samtidig
med energi og variation gennem deres cykel- og svgmmetraening. Traeningsaftenerne summer af liv, gleede
og forventning — medlemmer i alle aldre mgdes om en faelles passion, og det staerke traeningsmiljg er uden
tvivl klubbens bedste reklame.

Derfor er det ogsa vigtigt, at vi alle fortaeller familie, venner og kollegaer om det gode faellesskab i HGATM.

Ved Naestved Sports Awards 2025 blev mange af klubbens atleter, motionister og triatleter haedret med
medaljer for deres flotte praestationer i Igbet af aret. Det er en anerkendelse, vi kan vaere stolte af.

| april fejrede klubben sit 80-ars jubileaum. Det blev et vellykket arrangement, hvor bade tidligere og
nuvaerende medlemmer deltog og bidrog til en festlig dag, der mindede os om klubbens staerke historie og
sammenhold.

Vi fortsaetter traditionen med faellestraening op til Copenhagen Marathon og Copenhagen Half Marathon.
Kombinationen af faellesskab, holdopdeling og gratis treening giver bade nuvaerende og kommende
medlemmer et attraktivt tiloud — og vi kan allerede se, at det pa sigt styrker medlemstilgangen.

Klubben er dybt afhaengig af den store frivillige indsats, som medlemmerne yder ved bade store og sma
arrangementer. Uanset om man er traener, sidder i et udvalg eller hjalper pa selve Ipbsdagen, ggr det en
maerkbar forskel. Det er glaedeligt, at sa mange gnsker at bidrage, og der skal lyde et stort skulderklap og en
kaempe tak til alle frivillige for jeres indsats.

Medlemstallet er igen pa vej op. Arbejdet med medlemsambassadgrer har haft positiv effekt — de hjzaelper
nye medlemmer godt i gang og skaber initiativer, der styrker fastholdelsen. Malet er, at alle fgler sig
velkomne og far lyst til at blive i HGATM i mange ar.

Ogsa vores Igbsarrangementer har i 2025 oplevet stigende deltagertal. Vi har leert af de udfordringer, der
tidligere har veeret, og vi nytaenker Ipbende maden, vi afholder arrangementer pa. Der er allerede flere nye
idéer i stgbeskeen, som vi gleeder os til at praesentere jer for.

HGATM er summen af alle jer, der er en del af klubben. Et sted hvor faellesskabet vaegtes hgjt, men hvor vi
ogsa giver alt, nar det gaelder konkurrence. Det er denne kombination, der ggr klubben helt szerlig.

Lad os se fremad mod 2026 og de muligheder, aret bringer. Jeg @nsker alle medlemmer et godt traenings-
og lgbe ar.



