HGATM Formandens beretning

Aret 2024 var aret hvor endnu flere af de unge i atletikken fik vist at de er til at regne med pa bade den
danske og udenlandske atletikscene. Det er lidt fantastik at HGATM som har forholdsvis sma ressourcer
alligevel kan treene unge atletik talenter til hgjeste niveau. Ungdommen i atletikafdelingen er keempe gode
forbilleder for alle de lidt yngre til treeningen og ved forskellige staevner.

Carl Bruce Aabo fra atletikken lykkedes i april 2021 at sla en meget gammel klubrekord i leengdespring.
Carl sprang 6,91m pa Herlufsholm Stadion.

Erik Keldmann havde tidligere den gamle rekorden, som Igd pa 6,87m og var fra 1961.

Ifglge Steen Petersen (tidligere HGATM Atletik) har Erik Keldmann mange gange sagt at, den som lykkes at
sla hans rekord skulle foraeres en pokal af ham.

Den 4. april 2024 blev det derfor afholdt et arrangement/reception i HGATM's klublokale, hvor Carl fik
pokalen af Erik Keldmann. Det var en aften hvor ogsa mange af klubbens nu oldboys og oldgirls deltog, og
snakken gik hgjt. 1 2024 har lillebror Lance yderligere forbedret rekorden. Klubrekorden lyder nu pa 7,60m

En stor flok motionister mgdes og treener sammen flere gange om ugen. Selvfglgelig er det flere af dem
der forsgger at treene op til at sla en personlig rekord pa en eller anden distance.

Faellesskabet er dog nok det der veegtes hgjest. Triatleterne traener ofte med nar det er Igbetraening for
motionisterne, men har jo ellers ogsa cykel og svgmning pa programmet.

| oktober 2024 deltog medlemmer fra alle tre afdelinger i et arrangement som var del i et Dansk/Tysk
samarbejde over greensen, "Falles over graenser og malstreger | Gemeinsam lber Grenzen und Ziellinien”
En dansk-tysk kulturudveksling i sportens tegn.

Projektet stgttedes af EU’s Interreg Deutschland-Danmark Borgerprojektfond og havde til formal at fremme
netvaerk og samarbejde mellem atleter fra Naestved og Liibeck,

Fra HGATM deltog 50 medlemmer i projektet, Der blev Igbet maraton, halvmaraton, 10 km og stafetlgb.
Det var et meget lykket projekt, og HGATM haber at kunne gengeelde og invitere klubberne i Liibeck til
Naestved pa et senere tidspunkt.

Traeningsaftener med masser af glade og forventningsfulde medlemmer i alle aldre med en felles interesse.
Man mgder op fordi man mener traeningsmiljget giver et godt feellesskab, som er det bedste reklame for en
klub.

Klubben fortszetter med at tilbyde fzelles traening op til Copenhagen Marathon og Copenhagen half
marathon. Fzellesskab og Igb pa forskellige hold giver medlemmerne stort udbud af motion og bevaegelse,
og med konceptet gratis faellestraening, giver det ogsa pa sigt flere medlemmer i klubben.

Klubben er afhaengig af medlemmernes store indsats ved store som sma arrangementer i klubben. Uanset
om det er som traener, medlem i et planlaegningsudvalg eller om man stiller sin tid til radighed til at hjlpe
pa Ipbsdagen, sa er det positivt, at sa mange af klubbens medlemmer faktisk vil hjelpe og er bevidste om at
det ggr en forskel, at man er med. Keempe stor tak for jeres hjzelp!



Medlemstallet er pa vej op igen. Med en fortsat god indsats og positiv indstilling skal medlemstallet nok
stille og rolig komme op pa helt gamle niveauer.

Lgbs arrangementerne er i Igbet af 2024 igen begyndt at fa flere deltagere. Vi har lzert af de ting der ikke
gik helt sa godt, og nytaenker maden arrangementer skal afholdes pa. Nu ser vi fremad og bruger de sociale
medier til at fortzelle den gode historien om HGATM.

Alle medlemmer i HGATM er med til at ggre klubben til hvad den er. En klub hvor fellesskabet vaegtes hgijt,
men ogsa hvor vi gar til stalet nar det gaelder en konkurrence. Vi ma se fremad og hvad 2025 byder pa.

leg gnsker alle medlemmer et godt traenings / Igbear i 2025
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